МЕТОДИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ
Для студентів 2 курсу спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія

За 06.05.2020
Лекція 
Кліматотерапія
План
1. Визначення поняття кліматотерапія. 
2. Вплив кліматичних факторів на організм людини. 
3.  Характеристика кліматичних курортів.
4. Аеротерапія.
5.  Геліотерапія.
6. Таласотерапія.
7. Кумисолікування.
8. Спелеотерапія. Карстові печери.
9. Соляні копалини (шахти).

За 08.05.2020
Лікувальні грязі та їх види.  Грязелікування. Унікальні природні лікувальні ресурси
План
1. Лікувальні грязі: поняття, класифікації, грязелікування. 
2. Лікувальний торф і його застосування. 
3. Глинолікування.
4. Галотерапія. 
5. Перегріті пари. 
6. Газоподібний радон. 
7. Сухе повітря. 
